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Introduccion

Los antecedentes de la “estrategia de
aprendizaje basado en problemas”, se remonta a los
aflos setentas y ochentas, cuando un grupo de
meédicos de la Universidad de MacMaster, Canada,
determinaron replantear el disefio de los contenidos
curriculares con el propésito de que los educandos,
mediante el reconocimiento de esta medida, hicieran
del aprendizaje su objetivo.

Con el desarrollo de las tecnologias, el
aumento de la informacion y una constante demanda
profesional, los estudiantes deben poseer un perfil con
habilidades en el proceso de adquisicion y manejo de
la informacioén, permitiendo un razonamiento logico y
real. En base a esto, surge una propuesta por parte de
la Universidad de MacMaster, que poco a poco se ha
difundido y es el aprendizaje basado en problemas.

Actualmente se contempla en las curriculas
de varias universidades, incluyendo la nuestra, en
forma parcial y total, en diferentes areas y disciplinas
dentro de la educacién media, media superior y
superior.

Como experiencias de quienes han
implementado al aprendizaje basado en problemas, lo
han tomado como un método de aprendizaje que
articula la teoria y la practica de los contenidos de
aprendizaje, con el proposito de dar solucién a
diversos problemas cotidianos del entorno en forma
creativa y dindmica; permitiendo a su vez una
articulacion entre tutores y educandos, la cual permite
desarrollar el pensamiento reflexivo a los alumnos,
brindando una capacidad de resolver dudas,
incertidumbres y problemas complejos de manera
colectiva. Esta estrategia permite el despertar la
curiosidad en el educando, auxiliado por su profesor,
que lo introduce al desafio de comprometerse en la
blsqueda del conocimiento, con creatividad vy
entusiasmo.

En el nivel de Bachillerato se esta implementando en
una fase primaria, la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas, para lograr alcanzar las
competencias, asi como su aplicacion, mediante la
consolidacién de una formacién integral que habilite
al estudiante a enfrentar la cotidianidad de su vida,
pretendiendo con esto un cambio de actitud para
desarrollar un compromiso consigo mismo y la
colectividad.

Colegio Newton, UNAM

Objetivo

Que los alumnos adquieran enfoques nuevos
y habilidades para encontrar alternativas de solucién a
problemas reales, que les permita incorporarse a su
ejercicio profesional subsecuente, de manera mas
dindmica y efectiva. Todo esto desarrollando sus
capacidades y habilidades para poder enfrentar los
reto actuales de la sociedad donde vivimos.

Los aprendizajes esperados de la estrategia,
se enfocan en desarrollar las habilidades cognitivas
para lograr las competencias que permitan a través de
los componentes de dichas competencias, detectar
tipos de aprendizajes en &mbitos de contenidos
encausados al conocimiento, anélisis, sintesis,
aplicacion y valoracién. Todo esto esta en funcion de
las actitudes que se logren a través de sus propias
habilidades desarrolladas.

Materiales y métodos

Para lograr un mayor entendimiento de los
pasos a seguir en el desarrollo de la curricula, como
parte de un proceso investigativo, se planteard de la
siguiente manera:

1. Establecer un titulo en relacion a la
Geografia, o bien de acuerdo al programa
operativo. Por ejemplo: “el petréleo, recurso
natural, no renovable”.

2. Formulacién de objetivos (puede ser de los
que dicte el programa operativo, o bien,
tanto el docente como los alumnos pueden
crear sus propios objetivos). Por ejemplo:

e (Cudl es la importancia del petréleo en la
industria quimica?

e ;Qué papel juega el petrdleo en la economia
de nuestro pais?

e (Cudles son las zonas estrategias mas
productivas en México y en el mundo?

e (Cuanta vida util se le espera al petréleo
mexicano?

e ;Qué alternativas tenemos como recursos
energéticos, ademas del petr6leo?

3. Seleccion de un area geografica vy
planteamiento de un problema, (los
participantes en el proceso se pueden apoyar
de un atlas geogréafico para ubicar regiones).
En esta etapa de la investigacion, se espera,
(segun los objetivos de los propdsitos del
programa operativo) que el alumno
comprenda los conceptos de localizacién,
distribucion, diversidad, temperalidad vy
cambio y relacién e interaccion para el
estudio del espacio geogréfico. Para lo cual,
se sugiere iniciar con las siguientes



preguntas en relacion a un hecho o fenémeno
geogréfico. Por ejemplo:

¢;Dénde se localizan los yacimientos mas
importantes de petréleo en el mundo?
¢Cuéndo fue que se inici6 el proyecto de
“Aguas Profundas”, en México?

;Qué tan conveniente ha sido aplicar este
tipo de proyectos, en otras partes del mundo?
¢Qué diferencias o similitudes existen entre
México y esas naciones?

¢(Este proyecto es conveniente para nuestro
pais?

¢Por qué es importante saber aprovechar este
recurso y cuidarlo para el futuro de nuestro
pais?

Se puede solicitar a los educandos dicha
informacion, mediante laminas, graficas o
incluso con mapas.

Se continda con la investigacion y analisis de
la cultura de los habitantes de la regién. Aqui
los alumnos tienen la oportunidad de
comparar sus costumbres y valores, lo cual,
confirma su identidad..

¢Como afectara la vida de los habitantes de
la Llanura Costera del Golfo de México el
proyecto de “Aguas Profundas”?

¢ Qué alternativas propone el Gobierno a los
habitantes de este proyecto?

¢Como haran los pescadores para abastecer
sus necesidades de alimento y manutencion
provenientes del mar?

Posteriormente, se analizardn y desarrollaran
alternativas en las condiciones econdmicas
del golfo de México.

¢Qué posibilidades tiene la gente de navegar
en otras areas para pesar?

¢Qué tipo de alimentos alternativos puede
conseguir la gente, en caso que no puedan
pescar donde estan acostumbrados?

¢Cémo afectara al turismo de aventura y a
los buceadores la implementacién de este
proyecto?

¢;De qué manera puede influenciar este
proyecto en la vida acuatica?

Los alumnos tienen oportunidad de
desarrollar su creatividad, al momento de
presentar sus conclusiones, por ejemplo, de
las medidas de seguridad que tiene la gente
para estas situaciones, mediante una obra de
teatro a un peridédico mural. Ademas de
exponer porqué y de qué manera crearon la
representacion.

Durante este proceso, los alumnos seran
capaces de explicar de manera razonable y
con una secuencia légica, la solucion de un
problema.
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Resultados y discusion

El trabajo para proyectos e
investigacion, crea un perfil en los
educandos especifico y orientado a la
busqueda de soluciones alternativas de
solucion. Para esto, los educandos deben
poseer o adquirir los siguientes puntos:

e Un estudiante debe estar capacitado en la
aplicacion y desarrollo de habilidades en el
manejo  tecnoldgico, asi como en
comunicacion y computo, para la bisqueda
de informacion.

e Los educandos deben ser sensibles, para
poder ser reflexibles y poderse adaptar al
mundo, al valorar su diversidad, con
motivacion y persistencia. Asi  como
mantener una conducta ética y ciudadana.

e El trabajo en equipo ayuda a aplicar el
criterio, ya que los alumnos aprenden a
desarrollar su creatividad e ingenio.

e Tener la oportunidad de practicar las

destrezas y habilidades, cuyos objetivos
yacen en las caracteristicas anteriores.
A veces es muy dificil que la ensefianza
expositiva por si sola, contribuya al
desarrollo de estas habilidades, capacidades
y competencias de los estudiantes. Por lo que
en ABP, se trata de complementar la
adquisicion del conocimiento, que exige el
mundo globalizado. De tal forma que cada
vez que los alumnos estén resolviendo
alguna situacion problematica y tengan que
acudir a alguna disciplina del plan de
estudios, organice dicha informacion, en
donde divida las relaciones basicas, las
relaciones complementarias y las relaciones
de apoyo, promoviendo asi un aprendizaje
significativo.

De esta manera, los alumnos encuentran la
oportunidad de comunicarse con valentia y confianza
en la participacion de la investigacién, de manera
reflexiva, durante la blsqueda de solucién a un
problema.

Todo esto se convierte en un elemento clave
para la comunidad de investigacion, es decir, ABP,
suscitada en los alumnos y estimula su creatividad, la
cual regird un ambiente investigativo.

Conclusiones

Aprender Geografia no solo es importante
durante la formacién de un alumno en el nivel medio,
medio superior y superior, también puede resultar
crucial para comprender situaciones problematicas de



fendmenos naturales y sociales, que se suscitan en el
espacio geogréafico, de modo que, conduce a la
sociedad a comprender con responsabilidad y a
participar en la toma de decisiones de interés comin
con valores éticos, politicos y estéticos.

No obstante, la estrategia ABP que consiste
en un proceso que permita despertar la curiosidad del
educando a partir de la dada, incertidumbre,
indagacioén y la bisqueda de solucion de situaciones
complejas o simplemente se desee ampliar el criterio
y conocimiento, por placer de saber y aprender cada
vez mas cosas nuevas.

Por lo que se puede decir que el proceso de
investigacion del ABP, como estrategia de
aprendizaje, cumple con el objetivo de satisfacer a los
alumnos a comprometerse a fondo en la solucién de
un problema, lo cual puede surgir como idea de los
mismos alumnos y no so6lo del profesor o libro de
texto y lo que realmente interesa en ABP es aprender
de un modo particular resolver los problemas.

Resultado de lo anterior, se ha desarrollado una
propuesta en donde el estudiante de bachillerato ha
alcanzado sus competencias, y se muestran los
avances obtenidos parcialmente, por encontrarse en
una etapa-piloto, en donde se ha logrado obtener
resultados interesantes y significativos, los cuales se
han podido medir por medio del grado de dominio y
aplicacion de los contenidos del programa operativo
en tres niveles, que han detectado el grado de
asimilacién y prepuestas a soluciones practicas de lo
aprendido. Estos niveles son: el basico, el intermedio
y avanzado.

En el bésico los estudiantes alcanzaron los
conocimientos elementales del programa operativo,
con examenes memoristicos y trabajos de
investigacion descriptivos.

Los de nivel intermedio, lograron demostrar no sélo
el nivel de dominio en los conceptos bésicos y
complementarios, sino la solucién a problemas por
diversas vias. El andlisis de la informacién y
comparacion de datos, asi como la interpretacién en
su proyecto de investigacion.

Los avanzados adquieren la relacién entre los
contenidos del programa operativo y la realizacion
actual, mediante el andlisis y la construccion de
analogias de hechos y fenémenos, llevandolos a la
resolucion de problemas y propuestas de solucion.
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